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新春のお慶び申し上げます。
鹿児島市医師会の先生方におかれまして
は，ますますご清祥のこととお慶び申し上げ
ます。また，日頃から鹿児島県臨床検査技師
会の運営に際しまして，心温かいご理解とご
支援を賜り心から感謝申し上げます。
臨床検査技師の勤務先は多様です。病院で
は検査室に加えて，外来，救急，病棟などで
検査やデータ提供に従事します。検査セン
ターでは検体検査に高い処理能力で取り組
み，県や地区で県民の健康を守る医療体制を
支える役割を果たしております。また，それ
ぞれの現場で必要な知識やスキル，求められ
る役割は異なり，働く環境ややりがいも大き
く変わっております。今回，臨床検査センター
で働く臨床検査技師の業務の一つとして，検
体集配業務についてタスクシフト／シェアで
きないか現状と今後の方向性について私見を
書かせて頂きます。
臨床検査センターの血液検体集荷スタッフ
の主な業務は，医療機関（クリニック，病院
など）から臨床検査センターへ血液や尿など
の検体収集・検体輸送・検体管理（温度管理）・
検体情報・報告書提出・車両管理等，安全に
集荷する医療行為で検査値に一番重要な業務
因子であります。一見地味に見えるかもしれ
ませんが，医療現場を支える重要な役割で責
任感と正確性を持つ業務であります。PCで
の入力作業など多岐にわたり専門的知識を必
要とするため，人員確保が難しい状況，そし
て回収車両の維持費（車両購入費，燃料費等）
など，検体回収に関わるコストも非常に大き
いため，この事項をタスクシフト /シェア（業

務補完）できないか考えてみました。
検体集荷業務については臨床検査技師が対
応することで検体の取り扱いについては問題
なく，また，緊急検査項目に関してはその場
で即座に簡易の POCT検査機器（ガス分析，
炎症マーカーなど）にて対応でき，各医療機
関との検査体制連携強化となります。また，
車両の維持費に関しては，現在の物価高にお
いて難しい状況であります。昨年度の第 31
回全国医師会共同利用施設総会（８/30）で
検査・健診センター関係の分科会が開催され，
総会のメインテーマであった「地域に根ざし
た医師会共同利用施設のあり方～ 2040 年問
題が及ぼす影響と対策」の中で，医師会共同
利用施設の新たな取り組みや課題が報告され
ております。日本医師会が昨年度実施した衛
生検査所からの集荷料などの請求に関しての
調査で，今年に入り検体検査委託料の値上げ
や検体集荷料などの支払い請求があったと回
答した医療機関は 25％に上ったと報告もあ
り，今後の動向が気になるところで臨床検査
センターの医療供給体制構造の変革とも言え
ます。業務効率化を目指した業務の効率化に
おいてはデジタル技術や技術革新に任せられ
ると判断できるところは任せ，きちんとした
データ管理・品質管理ができるようにするこ
とが，臨床検査技師たちの役割だと考えられ
ます。また，デジタルを使って行う測定の精
度管理，品質の担保，そして検査結果に不足
がないのかなどの点は，臨床検査技師の確認
が必要です。特に，人手不足が指摘される地
方の医療現場では，デジタルを活用した効率
化が必要であります。故に検査センターの臨
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医療DX推進における臨床検査センターの検体集荷と
今後の方向性について

｜ 一般社団法人鹿児島県臨床検査技師会 代表理事 会長（元鹿児島市医師会病院診療支援部参与） ｜ 有村 義輝
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床検査技師は医療機関にとって必要かつ頼れ
る臨床検査技師と言えるのです。
近い将来，簡易検査機器が家庭に常備され，
それで経過をみるという時代が来ると思われ
ます。臨床検査技師が在宅診療のチームに加
わるという将来像もみえてきます。実際，臨
床検査技師が在宅診療に帯同すると，医師は
必要な検査を臨床検査技師に指示をだせば医

師自身は患者さんの病状把握の問診等に専念
できると想像されます。
結びに，検査を通して技師会としての機能
を十分に発揮し，鹿児島市医師会の先生方の
診療支援チームの一員として活躍できる臨床
検査技師の育成に努めるべく，技師会活動を
行う所存でありますので，ご指導ご鞭撻の程
よろしくお願い申し上げます。

広

　
　告

広

　
　告

鹿児島市中央町８-１県医師会館1階
〒890-0053
鹿児島県医師信用組合

受付時間 /月～金 9:00～17:00（土日祝は休み）
０９９‒２５１‒３８２１
お問い合わせ先

鹿児島県医師信用組合
ホームページ二次元コード

☎

特別金利キャンペーン の ご案内 特別金利キャンペーン の ご案内 

開業医師・勤務医師

20年以内 

最長6年間 (在学期間中)

75歳 (団信加入の場合は80歳)

5,000万円以内

いししん学資ローン

お子様の学生生活で必要とする資金 (授業料・入学金・受験費用・予備校費用等 )
にご利用いただけます。

※1,000 万円以上の場合は、団体信用生命保険に加入いただきます。
（加入に伴う金利上乗せはありません。）
（審査状況によっては、1,000 万円未満でも、団信の加入をお願いする場合があります。）

対 象 者 金 利

返 済 期 間

元 金 措 置

完済時年齢

融資限度額
（既存学資ローン残高を含む。）

（既2025.12.1現在）

変動金利（ご融資時点の金利が適用されます。）

※当組合での既存借入分のお借換は対象外です。
※融資には審査がございます。
　審査結果によってはご希望に添えない場合があります。

令和7年 12月1日月 令和8年 4月30日木 ご融資分まで
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